DEJEUNER SCOLAIRE
MATERNELLE

Lundi
04/03/2024
ENTREE
Salade verte
PLAT

Aligot BBC (plat complet)

FROMAGE
Petit Suisse aromatisé BIO
DESSERT
Orange
DIVERS
Pain

RS SAINT ELOI

Mardi
05/03/2024

ENTREE
Salade de blé

PLAT
Filet de poisson sauce citron

GARNITURE
Haricots verts

FROMAGE
Saint morét

DESSERT
Fondant vanille bio

DIVERS
Pain

Jeudi
07/03/2024

ENTREE
Veloute de courgettes

PLAT
Omelette BBC a I'emmental

GARNITURE
Confit de ratatouille

FROMAGE
Emmental

DESSERT
Tarte pommes Maison

DIVERS
Pain

Semaine du 04/03/2024 au 10/03/2024

Vendredi
08/03/2024

ENTREE
Endives en salade

PLAT
Paélla au poulet BBC (plat complet)

FROMAGE
Coulommiers

DESSERT
Poire conférence

DIVERS
Pain



DEJEUNER SCOLAIRE
MATERNELLE

RS SAINT ELOI Semaine du 11/03/2024 au 17/03/2024

Lundi
11/03/2024
ENTREE
Salade de riz igp de camargue
PLAT
Boeuf bourguignon
GARNITURE
Puree de courges
FROMAGE
Comté BIO AOC
DESSERT
Banane
DIVERS
Pain

Mardi
12/03/2024

ENTREE
Haricots verts en salade

PLAT
Blanquette de dinde BBC

GARNITURE
Pommes vapeur

FROMAGE
Camembert

DESSERT
Compote p-poire

DIVERS
Pain

Jeudi
14/03/2024
ENTREE
Pizza fromages Maison
GARNITURE
Carottes braisées
Lentilles BIO
FROMAGE
Yaourt nature sucré (Neuvy sur Loire)
DESSERT
Orange
DIVERS
Pain

Vendredi
15/03/2024

POTAGE
Velouté de légumes

PLAT
Filet de poisson meuniéere

GARNITURE
Choux-fleurs

FROMAGE
Brie

DESSERT
Pomme (La Charité)

DIVERS
Pain



DEJEUNER SCOLAIRE
MATERNELLE

Lundi
18/03/2024

ENTREE
Haricots blancs en salade

PLAT
Gratin de pates suzanne bio complet aux
petits legumes
FROMAGE
Yaourt nature BIO

DESSERT
Orange

DIVERS
Pain

RS SAINT ELOI

Mardi
19/03/2024
ENTREE
Carottes rapées - Oeuf dur
PLAT
R6ti de porc BBC sauce moutarde
GARNITURE
Petits pois
FROMAGE
Camembert
DESSERT
Pain perdu

Créme anglaise

DIVERS
Pain

Jeudi
21/03/2024

ENTREE
Taboulé de quinoa

PLAT
Rosbif (la fermille)

GARNITURE
Brocolis

FROMAGE
Yaourt a boire vanille bio

DESSERT
Poire au sirop

DIVERS
Pain

Semaine du 18/03/2024 au 24/03/2024

Vendredi
22/03/2024

ENTREE
Macédoine de légumes mayonnaise

PLAT
Filet de poisson au beurre persillé

GARNITURE
Purée de céleri

FROMAGE
Saint Nectaire AOP

DESSERT
Pomme cuite au caramel

DIVERS
Pain



DEJEUNER SCOLAIRE
PRIMAIRE

Lundi
04/03/2024

ENTREE
Salade verte

PLAT
Aligot BBC (plat complet)

FROMAGE
Petit Suisse aromatisé BIO
DESSERT
Orange
DIVERS
Pain

RS SAINT ELOI

Mardi
05/03/2024

ENTREE
Salade de blé

PLAT
Filet de poisson sauce citron

GARNITURE
Haricots verts

FROMAGE
Saint morét

DESSERT
Fondant vanille bio

DIVERS
Pain

Jeudi
07/03/2024

ENTREE
Veloute de courgettes

PLAT
Omelette BBC a I'emmental

GARNITURE
Confit de ratatouille

FROMAGE
Emmental

DESSERT
Tarte pommes Maison

DIVERS
Pain

Semaine du 04/03/2024 au 10/03/2024

Vendredi
08/03/2024

ENTREE
Endives en salade

PLAT
Paélla au poulet BBC (plat complet)

FROMAGE
Coulommiers

DESSERT
Poire conférence

DIVERS
Pain



DEJEUNER SCOLAIRE
PRIMAIRE

Lundi
11/03/2024
ENTREE
Salade de riz igp de camargue
PLAT
Boeuf bourguignon
GARNITURE
Puree de courges
FROMAGE
Comté BIO AOC
DESSERT
Banane
DIVERS
Pain

RS SAINT ELOI

Mardi
12/03/2024

ENTREE
Haricots verts en salade

PLAT
Blanquette de dinde BBC

GARNITURE
Pommes vapeur

FROMAGE
Le Nivernais BIO

DESSERT
Compote p-poire

DIVERS
Pain

Jeudi
14/03/2024

ENTREE
Pizza fromages Maison

GARNITURE
Carottes braisées

Lentilles BIO

FROMAGE
Yaourt nature sucré (Neuvy sur Loire)

DESSERT
Orange

DIVERS
Pain

Semaine du 11/03/2024 au 17/03/2024

Vendredi
15/03/2024

POTAGE
Velouté de légumes

PLAT
Filet de poisson meuniéere

GARNITURE
Choux-fleurs

FROMAGE
Brie

DESSERT
Pomme (La Charité)

DIVERS
Pain



DEJEUNER SCOLAIRE
PRIMAIRE

Lundi
18/03/2024

ENTREE
Haricots blancs en salade

PLAT
Gratin de pates suzanne bio complet aux
petits legumes
FROMAGE
Yaourt nature BIO

DESSERT
Orange

DIVERS
Pain

RS SAINT ELOI

Mardi
19/03/2024
ENTREE
Carottes rapées - Oeuf dur
PLAT
R6ti de porc BBC sauce moutarde
GARNITURE
Petits pois
FROMAGE
Camembert
DESSERT
Pain perdu

Créme anglaise

DIVERS
Pain

Jeudi
21/03/2024

ENTREE
Taboulé de quinoa

PLAT
Rosbif (la fermille)

GARNITURE
Brocolis

FROMAGE
Yaourt a boire vanille bio

DESSERT
Poire au sirop

DIVERS
Pain

Semaine du 18/03/2024 au 24/03/2024

Vendredi
22/03/2024

ENTREE
Macédoine de légumes mayonnaise

PLAT
Filet de poisson au beurre persillé

GARNITURE
Purée de céleri

FROMAGE
Saint Nectaire AOP

DESSERT
Pomme cuite au caramel

DIVERS
Pain



